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— Vi kriver
att virt behov av skor,
stovlar m.m. i tillrickliga
storlekar tillgodoses. Im-
porten av tillrickliga stor-
lekar dr sporadisk, otill-
ricklig och vad vi kan se
minskar den.

— Om en tillverkning av
udda storlekar i Sverige in-
te kan goras ekonomisk
birkraftig ir den enda 19s-
ningen att den sker med
statliga subventioner. Vi
kriver att den svenska sko-

pé ena eller andra siittet 15-
ser denna friga.

— Vilka dr vi? Jo, sty-
relsen for King Size Club
som &dr en intresseforening
for kvinnor over 180 cm
och min éver 190 cm.

= Nu skall foreningen ha

drsmote och passar dirfor

ocksd pa att protestera mot

planerna pa att infora det

nya internationella matt-
! for rab ik

Svenska forskare lir av medicinmdn:

Likeortens kemi analyseras

En tanzanisk medicinman
tar medp sig en svensk li-
kemedelsexpert ut till sina
allra mest hemliga plat-
ser, de stiillen diir han fin-
ner sina ldkande orter.
Vira piller och hans viix-
ter kan verka langt, langt
ifrin varandra. Men dir
pa den tanzaniska lands-
bygden har en bro borjat

byggas mellan dem.

S& hir kan scenen se ut: En
liten grupp av svarta oech v1ta,

bota sina sjuka?

re dn sa:

Vad kan vi lira av naturfolkens sitt att

Vi har skrivit om hur likare i USA
borjat dra nytta av_Navajoindianernas
kunskaper om det psykiska samspelet med
patienten. Men det finns exempel nirma-

Svenska likemedelsexperter och bota-
nister haller tillsammans med forskare i
Tanzania pa att undersoka de vixter som
medicinminnen anvinder.

liakemedelsexperter,
och botanister, ger sig ut att
leta vixter, skdra av barkbitar
och grédva upp rotter, anforda

av medi som kan ha

Redan nu gora d
tion bara for kvinnor i me-
dellingden 168 ¢cm och en
mittklass under. Med det
nya systemet helt infort blir
vira mbjligheter att hitta
konfektion i hygglig storlek
@nnu simre, hivdar de
linga.

Inte latt att alltid vara

storst. Foto: GEORGE KONIG

kommit vandrande langa vigar
i hettan till motesplatsen.

Medicinmannen har sjélv med
sig en del av sina mediciner i
utsirade kiérl av kalebass. Han
berittar, med en av sina lands-
mén som tolk, hur han botar
sina patienter.

Medicinménnen konkurrerar
sinsemellan och det vanliga dr
att recept och metoder &ar en
vil bevarad hemlighet som gar
i arv fran far till son eller fran
mastare till larling.

Men nu bjuder han alltsé. pa
kunskaperna, till pad képet till
bleka frémlingar fran norr.

De bleka ar alla svenskar och
en av dem &dr Gunnar Samuels-
son, lektor vid institutionen fér
farmakognosi vid Uppsala uni-
versitets = biomedicinska cen-
trum. I farmakognosin #gnar
man sig it att studera natur-
produkter som kan anvindas
som ldkemedel, berdttar han
hemma i sitt tjdnsterum i Upp-
sala.

Och det &r just vad gruppen
av svenskar och tanzanier gor
— de letar.upp ogh prévar ver-
kan av'de vixtér som anvinds
for att szta s:uk;e:h !;anzama

e forstaiexpeditionen gick
for ett part%r sedan och arf1 ir
verksamheten bara'i sin bérjan.

— Men jag ser det inte alls

som nagon utopi att vi inom
5—10 ar hittar ett &mne som
kan bli ett nytt och verksamt
ldkemedel, siger Gunnar Sa-
muelsson, som sjélv dr ansvarig
for projektet.

Fann cancermedel

Enligt honom finns det méanga
exempel p& att moderna ldke-
medel utvecklats ur primitiva.
Forskare i USA bérjade pa 50-
talet underséka vixten Catha=
ranthus Roseus som pd Mada-
gaskar anvindes som ett medel
mot diabetes. De fann att bi-
verkningarna gjorde den olamp-
lig f6r andamalet, men lyckades
isolera tva substanser som vi-
sade sig vara verksamma mot
cancer. Den ena anvinds nu mot
Hodgkins sjukdom, som &r en
speciell form av cancer i lymf-
systemet, och den andra mot
leukemi hos barn.

Ett annat exempel dr en rot
av sldktet Rauvolfia som indier-
na anviant som medel mot en
viss form av sinnessjukdom. De
substanser forskare fick fram
ur den roten blev grunden till
alla moderna psykofarmaka.

— Mellan 40 och 50 procent
av de likemedel vi anvinder
kommer pé ett eller annat sitt

fran naturprodukter, siger
Gunnar Samuelsson.
Det gér horiom dock inte till

nagon anh#ingaré av den ort-
dicinering dir = medi

framstalls ‘genom. a;bman mal

en vixtdel till pulver eller lig-
ger den i vatten och drar ur ett
extrakt.

Tanzaniaprojektet handlar
inte om att hitta nya ortmedi-
ciner. Vad forskarna i gruppen
hoppas pa ir att med utgdngs-
punkt frdn medicinménnens
kunskaper om viaxterna hitta
dmnen som kan renodlas till
verksamma likemedel.

Levande tradition

Likemedelsviaxterna  spelar
fortfarande stor roll i véarden
av sjuka i Tanzania. Olika vax-
ter anses kunna bota det mesta
fran forkylningar och ormbett
till tumérer. Fradn byarna kan
det vara manga mil till fots till
niarmaste hélsostation.

Den som blir sjuk vénder sig
déarfor i forsta hand till ndgon
av de 30000 traditionella medi-
cinmédnnen. De visterlandskt
utbildade ldkarna i landet &r
inte fler &n 600 — och befolk-
ningen ungefdr 16 miljoner.

I naturfolkens botande av
sjuka spelar den psykiska vir-
den stor roll, med ceremonier
dir anhériga och stammedlem-
mar deltar och den sjukes sym-
tom anknyts till vad som hint,
till folkets traditioner och myt-
ologi. En hel grupp Zignar sig
ofta it den sjuke, som fir kin-
na att han eller’ hon behovs
och dr en viktig del av grup-
pen,  Samtidigt kan konflikter

16sas.

8r medl

Det svensk-tanzaniska pro-
jektet giller bara en del av
hela den process som botandet
kan vara — de véxter som me-
dicinménnen anvidnder for att
framstilla sina mediciner.

Blandade kinslor

De visterlandskt utbildade
tanzanierna ser med litet blan-
dade kinslor pa det traditionel-
la sattet- att bota sjukdomar.
Man &r ofta litet generad éver

. ”konsterna” — men tror sam-

tidigt att det finns kunskaper
att hamta Hos' medicinménnen.
Till dem som tror det hér

dr Madati, som &r chef for Tan=-

Medicin"ménnen" ér ofta kvinnor som sysslar speciellt med kvinnos| kdomiar. Kvinna
pa bilden berdttar for botanisten Mahunna hur hon anvénder de véxter hon samlar in.

' zanias statliga Kemiska Labora-

torium och som tidigare haft
kontakt med Gunnar Samuels-
son. Denne lyckades i sin tur
intressera botanisterna profes-
sor Olof Hedberg och docent
Inga Hedberg liksom farmako-
logen professor Sune Rosell vid
Karolinska Institutet fér pro-
jektet.

Med pengar frin sida och fran
Tanzanias vetenskapliga forsk-
ningsrad kunde det hela starta.

I vénster
Foto: GUNNAR SAMUELSSON

en ny substans som verkar si
kan den bli grunden i en in-
hemsk tanzanisk likemedels~
industri, en egen produktion ba-
serad pa landets egna ravaror,
sdger Gunnar Samuelsson.

Ett sidant resultat &r av in-
tresse for Tanzania eftersom det
skulle kunna ge landet, som nu
har stora ekonomiska problem,
exportinkomster. Den egna till-
verkni: av ldkemedel ar i

Att det finns en t: in-
stitution som deltar i projektet
och som si& sméaningom kan
fortsétta pd_egen hand var, ett
villkor fér Sidas stod.

,Kan ge inkomster

— Vir drom ‘ir-att hitta ett

- nytt likemedel. Hittar vi bara

dag mycket obetydlig.

Men arbetet kan ocksa ge re-
sultat pa kortare sikt. Man hop-
pas t.ex, f4 fram standardise-
rade extrakt av inhemska like-
medelsviixter. Med sadana skul-

le tanzanierna kunna tillverka -

vissa mediciner fér eget bruk
och minska den dyrbara im-
porten.

Ett steg i den riktningen ir
att forskarna bland de vixter
de hittills samlat in funnit en
rot som &r ndra slikt med den
senegarot som har slemlsande
verkan och ingdr i ménga av
vara hostmediciner.

Gruppen' har ocksd bland
vixterna funnit sidana som #r
giftiga. Daribland arter av Cro-
talaria som ger svira leverska-
dor och dessutom kan vara can-
cerframkallande. I de fallen lar-
mar man de tanzaniska hilso-
vardsmyndigheterna.

Skall sjilva ta over

Négra herbarieexemplar av
varje viaxt lamnas alltid kvar
hos de tanzaniska forskarna.
Resten tar sedan de svenska
botanisterna med sig till Lon-
don for identifikation. Dér finns
namligen de framsta samlingar-
na av afrikanska véxter.

Gunnar Samuelssons uppgift
dr att ur de intressanta vax-
terna, dvs. de som inte under-
sokts tidigare, isolera de #m-
nen som har en viss verkan.
Det sker i intimt samarbete
med farmakologen Sune Rosell,
som ocksa bedémer om nyupp-
tickta @mnen kan anvindas
som likemedel.

_ I Tanzania gérs nu huvudsak-

ligen prelimindr undersokning
av effekten hos riextrakt av
véxterna. Men det &r meningen
att tanzanierna lingre fram
skall arbeta parallellt med “de
svenska forskarna i mer avan-
cerade delar av projektet. Syftet
dr alltsd att tanzanierna i fram-
tiden skall kunna ta éver det
hela.

Mot slutet av attiotalet fir vi
veta hur det gick.

Den andra delen — att se vad
den visterlindska medicinen
kan lira av naturfolkens for-
miga att ta hand om hela den
sjuka individen, bota bide psy-
kiskt och fysiskt — den aterstir
f6r andra att ta hand om. ,
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